
オストンイトであるにとけ
杯隠昭あつても|.不率では打い
日本オストミー協会会長 新 井 貢 氏

新井 貢 (あらい みつぎ)
1936年 、埼玉県生まれ。1991年から社団法人日本オストミー協会神奈川支部長。2007年 に会長に就任。

ス
ト
ー
マ
を
つ
け
て
三
〇
年
。

元
気
で
す

―
―
最
近
、

「
オ
ス
ト
メ
ィ
ト
」
（ス
ト
ー
マ

〈人
工
肛
門

や
人
工
膀
眺
〉
を
つ
け
て
い
る
人
）
と
い
う
言
葉
は
知
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、

ど
の
く
ら
い
の
方
が

い
る
の
で
す
か
。

新
井
　
身
体
障
十
イ
手
帳
を
取
伴
し
て
い
る
人
が
約

五
万
人
強
で
す
．

子
峡
を
取
得
し
て
い
な

い
人
も

い

ま
す
か
ら
、

実
数
は
も
う
少
し
多

い
と
思

い
ま
す
．

そ

の
中
で
は
人
ｉ
肛
門
が
多
く
、

人
ｉ
勝
脱
は
一
制
ぐ
ら

い
で
し
ょ
う
“

■
は
肛
円
か
ら
■
セ
ン
チ
か
ら

一
０
セ
ン
チ
ぐ
ら
い

に
ガ
ン
が
で
き
る
と
人
ｉ
肛
円
に
な
り
ま
し
た
が
、

批

近
は
子
術
が
進
歩
し
ま
し
た
。

た
だ
、

肛
門
か
ら
出
血

す
る
と
時
で
は
な

い
か
と
思

い
、

ガ
ン
だ
と
わ
か

つ
た

と
き
は
子
遅
れ
だ
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

数

的
に
は
多
少
減

つ
て
き
た
く
ら
い
で
す
，

私
は
ス
ト
ー

マ
を

つ
け
て
Ｉ
Ｏ
午
，

役
虫
に
は
も

っ
と
長

い
人
も

い

ま
す
。と

て
も
お
元
気
そ
う
で
す
が
。

新
井
　
腹
人
分
用
と

……
わ
れ
ま
す
が
、

察
鉱
楽
食
は

し
な

い
よ
う
に
気
を

つ
け
て
い
ま
す
。　

一
九
七
八
年
、

門
ｉ
歳
の
と
き
に
手
術
を
し
て
、

六
■
歳
ま
で
会
社
に

勤
め
ま
し
た
“

今
年
七

一歳
に
な
り
ま
し
た
が
、

ｉ
Ｏ

午
問
、

大
き
な
括
気
は
し
て
い
ま
せ
ん
．

―
―
会
社
で
は
ど
ん
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
た
の
で
す
か
。

新
井
　
製
造
米
の
会
社
で
最
初
は
営
業
を
し
て
い
ま

し
た
，

外
１１１
り
で
お
客
さ
ん
に
不
快
な
こ
と
を
与
え
て

は
い
け
な
い
と

い
う
山
分
の
思

い
も
あ
り
、

ス
ト
ー

マ

を

つ
け
て
か
ら
会
社
と
相
談
を
し
て
内
勤
に
し
て
も
ら

い
ま
し
た
．

協
会
の
先
輩
た
ち
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
か
ら
、

思
返

し
と

い
う
感
じ
で
、

昨
年
ま
で
　
六
午
問
、

地
元
の
神

奈
川
燥
の
支
部
長
を
し
て
、

昨
年
か
ら
企
阿
の
会
長
を

し
て
い
ま
す
．

興
側
当
事
者
の
心
の
悩
み
を
共
有
し
て

―
十
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
が
設
立
さ
れ
た
い
き
さ
つ
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

新
井
　
協
会
の
前
身

の

「
，
求
会
」
が
で
き
た
の
は

六
九
年

で
す
．

横
浜
市
大
病
院
の
は
格
同
■
が
、

「
み

ん
な
で
助
け
合
お
う
」
と
四
、

五
人
で
話
し
合

い
ま
し

た
，

そ
の
後
、

朝
Ｈ
新
聞
に

「企
田
か
ら
朱
ま
ろ
う
」

と

い
う
記
中
が
掲
載
さ
れ
て
■
求
会
が
発
足
し
、

末
京
、

神
奈
川
、

大
阪
、

合
ｌｔｌ
に
広
ま

っ
て
い
っ
て
、

八
九
年

に
社
問
法
人
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
．
ピ
ー
ク
時

に
は
公
典
が

一
方
ｉ
Ｏ
Ｏ
Ｏ
名
ほ
ど
、

い
ま
は

一
方

一

〇
〇
０
名
射
と
減

っ
て
き
て
い
る
こ
と
が
我
々
の
頭
柿

の
社
で
す
．

―
―
協
会
に
入
ら
な
く
て
も
、

困
ら
な
く
な
っ
た
の
で
し

よ
う
か
。

新
井
　
八
川
年
に
は
身
体
障
害
者
四
級
に
認
定
さ
れ

て
、

補
装
共
の
補
助
が
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
、

も

の
す
ご
く
助
か
り
ま
し
た
。

公
的
な
補
助
が
受
け
ら
れ
、

補
空
共
も
よ
く
な

っ
た
、

オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応
の
ト
イ

レ
が
で
き
て
、

生
活
し
て
い
く
中
で
そ
ん
な
に
不
使
さ

は
な
い
≡

環
境
が
よ
く
な

っ
た
の
で
、

入
ら
な
く
て
も

い
い
と
い
う
人
が
多
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
，

た
だ
心
の
情
み
は
、

い
い
制
度
が
で
き
て
も
金
銭
や

補
装
共
で
も
解
決
で
き
ま
せ
ん
ど

先
化
も
看
離
師
も
ス

ト
ー
マ
で
は
な
い
の
で
、

我
々
の
心
の
悩
み
ま
で
は
わ

か
ら
な
い
わ
け
で
す
。

Ｈ
か
ら
食
べ
れ
ば
、

排
出
す
る

の
は
人
――――
の
常
で
す
か
ら
、

そ
の
処
理
を
失
敗
し
た
と

き
の
落
ち
込
み
は
大
変
な
ん
で
す
。
こ
れ
は
当
学
者
で

な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
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全
国
に
大
ｉ
支
部
あ
り
ま
す
が
、

毎
月
ど
こ
か
で
二

〇
人
、

四
〇
人
の
小
グ
ル
ー
プ
の
相
談
会
を
開
い
て
い

ま
す
。

離
婚
し
た
り
、

自
殺
を
し
た
り
、

当
事
者
同
士

で
な
い
と
話
せ
な
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

今

日
事
務
局
に
い
る
人
た
ち
は
令
賞
仲
間
で
す
か
ら
、

す

ぐ
理
解
が
で
き
る
．

協
会
は
、

当
事
者
が
心
を
打
ち
明

け
る
場
な
の
で
す
。

興

口

外

出

・
災

書

・
老

後

の

不
安

の
解

消

を

―
―
ど
ん
な
活
動
を
柱
に
し
て
い
る
の
で
す
か
。

新
井
　
老
後
の
不
安
、

外
出
の
不
安
、

災
害
の
不
安

の
解
消
を
杜
に
運
動
を
し
て
い
ま
す
。

外
出
の
不
安
に

は
ト
イ
レ
の
問
題
が
あ
り
ま
す
が
、

オ
ス
ト
メ
イ
ト
対

応
の
ト
イ
レ
が
増
え
て
、

あ
る
程
度
解
決
の
ほ
う
に
向

か

っ
て
い
ま
す
。

災
年
の
不
安
は
、

災
キ
が
起
き
た
と
き
に
補
装
呉
を

持
ち
出
せ
な
か

つ
た
、

避
難
所
に
も
何
も
な
い
と
な
る

と
仕
活
が
で
き
ま
せ
ん
。

阪
神
淡
路
大
震
災
で
は
、

避

難
所
で
取
り
替
え
ら
れ
な
い
、

補
装
只
も
な
い
、
く
さ

い
の
で
外
に
出
て
束
死
し
た
人
が

一
人
い
ま
す
。

災
害
の
と
き
、

我
々
が
い
ち
早
く
欲
し
い
の
は
補
装

共
で
す
じ

行
政
は
、

避
難
所
に
歳
低

一
週
問
分
は
補
装

共
を
保
付
し
て
い
た
だ
き
た
い
．

袋
を
外
し
た
り
、

皮

膚
を
清
潔
に
し
た
り
と
時
間
が
か
か
る
の
で
み
な
さ
ん

に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
か
ら
、

我
々
が
使
用
で
き
る
ト

イ
レ
も
欲
し
い
と
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
葉
県
習
志
野

市
で
は
、

自
分
の
補
装
共
を
頂
か

っ
て
く
れ
て
い
ま
す

が
、

そ
う
な
れ
ば
安
心
で
す
ね
。

老
後
の
問
題
も
あ
り
ま
す
．

奥
さ
ん
と
一
人
、

あ
る

い
は
　
人
水
ら
し
の
人
が
結
構
多

い
の
で
す
が
、

補
業

共
の
交
換
は
医
療
行
為
で
、

医
師
か
看
護
師
、

家
族
以

外
の
人
は
で
き
ま
せ
ん
．

老
人
ホ
ー
ム
に
入

っ
て
も
千

護
師
が
い
な
い
と
交
換
が
で
き
な
い
の
で
、

ヘ
ル
パ
ー
、

介
護
福
イｌｌｉ
士
に
も
交
換
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
欲
し
い

と
厚
～
労
働
省
に
要
請
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
会
と
し
て
大
切
な
役
割
が
ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す
ね
。

新
井
　
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
は
、

オ
ス
ト
メ
イ
ト
が
行

政
と
折
衝
す
る
唯

一
の
組
織
で
す
。

内
部
障
害
で
す
か

ら
、

黙

っ
て
い
れ
ば
外
見
か
ら
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

表

に
出
て
こ
よ
う
と
す
る
人
が
少
な
い
の
で
、

組
織
４
は

七
％
で
す
。

我
々
の
活
動
は
Ｌ
Ｈ
で
す
が
、

十

い
人
た

ち
は
仕
事
、

■
活
で
手

一
杯
で
し
ょ
う
し
、

現
職
だ
と

上
日
は
ゆ
っ
く
り
し
た
い
と
思
う
で
し
ょ
う
。

残
念
で

す
が
、

会
員
が
増
え
な
い
の
は
頭
が
痛
い
で
す
。

活
動
を
始
め
た
こ
ろ
は
、

「
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
と
は

何
で
す
か
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

行
政
の
担
当
者
は
大

体
二
年
で
交
代
し
ま
す
か
ら
、

よ
う
や
く
理
解
し
て
い

た
だ
い
た
と
思

っ
た
ら
民
動
に
な
り
、

ま
た
初
め
か
ら

話
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
が
結
構
あ
り
ま
し

た
。

ｉ
Ｏ
Ｏ
〓
年
に
公
共
的
施
設

へ
の
オ
ス
ト
メ
イ
ト

対
応
ト
イ
レ
の
設
置
運
動
を
始
め
て
か
ら
、

わ
か

っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
ね
。

興
口
働
く上
で
の支
障
は
な
い

―
―
オ
ス
ト
メ
ィ
ト
に
な
る
と
、

働
く
面
で
は
影
響
が
あ

り
ま
す
か
。

新
井
　
医
者
か
ら
は
、

重

い
も
の
は
持
た
な

い
で
下

さ

い
、

あ
と
は
ゴ
ル
フ
を
や

っ
て
も
水
泳
を
し
て
も
何

を
や

っ
て
も

い
い
で
す
よ
と
青
わ
れ
、

制
約
は
受
け
ま

せ
ん
。

で
す
か
ら
職
栄
を
選
ぶ
の
は
、

健
常
者
と
ほ
と

ん
ど
同
じ
で
す
。

私
は
五
〇
〇
人
ぐ
ら

い
の
事
業
所
で
し
た
が
、

ス
ト

ー

マ
を

つ
け
た
の
は
私

十
人
。

当
時
は
課
長
で
、

上
役

に
は
話
し
ま
し
た
が
、

部
下
に
は
話
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

ち

ょ
う
ど
パ
ソ
コ
ン
の
仕
事
が
増
え

て
き
ま
し
た

の

で
、

仕
事
が
で
き
な
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

―
―

「
オ
ス
ト
メ
ィ
ト
で
ぁ
る
こ
と
は
、

不
便
で
あ
っ
て

も
不
幸
で
は
な
い
」
と
あ
り
ま
し
た
。

新
井
　
不
使
で
は
あ
り
ま
す
が
、

ス
ト
ー
マ
を

つ
け

た
か
ら
不
十
で
は
な

い
よ
、

も

っ
と

い
い
こ
と
も
あ
る

よ
と
い
う
意
味
で
す
。

私
は
退
職
し
て
、

こ
れ
か
ら
ど

う
し
よ
う
と
思

っ
た
と
き
に
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が

ど
ん
ど
ん
増
え
て
き
ま
し
た
。
ス
ト
ー
マ
を

つ
け
た
お

か
げ
で
北
海
道
か
ら
沖
縄
ま
で
の
公
員
と
話
が
で
き
、

人
生
が
阜
か
に
な
り
ま
し
た
。

身
体
の
機
能
の

一
部
は

失

い
ま
し
た
が
、

失
わ
れ
た
も
の
の
代
償
と
し
て
得
た

人
■
の
新
た
な
価
値
に
感
謝
し
た
い
で
す
ね
．

ス
ト
ー

マ
の
大
き
さ
も
位
置
も
、

家
庭
環
境
も
違
う

の
で
、

悩
み
も
十
人
卜
色
で
す
。

「
元
気
か
？
」
と
再

会
を
喜
び
、

手
紙
、

年
賀
状
、

メ
ー
ル
は
く
る
。
浄
通

に
退
職
し
た
ら
、

今
回
に
仲
間
が
で
き
る
機
会
は
な
か

っ
た
と
思

い
ま
す
。

―
―
は
つ
ら
つ
と
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

新
井
　
み
ん
な
が
支
え
あ
う
会
で
す
か
ら
、

ス
ト
レ

ス
が
あ
り
ま
せ
ん
．

先
す
た
ち
に
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
か
ら
、

後
に
続
く
人
た
ち
が
活
動
を
し
て
い
か
な
け

れ
ば
と
思

っ
て
い
ま
す
。

今
年

一
　

月
に
は
、

ア
ジ
ア

の
オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ

（■
活
の
質
）
の
向
に
を

め
ざ
し
て
、

東
京
で
ア
ジ
ア
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
第
六
――‐１

大
会
も
開
催
し
ま
す
。

‐こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
ご
活
躍
下
さ
い
。

あ
り
が
と

９ヽ
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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